
Réalisation d’un Land-Art 
collaboratif ou individuel 

 
Le Land Art consiste à utiliser des éléments de la nature 

afin d'en faire une œuvre éphémère !  
Prêt à devenir un artiste en herbe ! 

 
Par qui ?  

> Réalisable par les petits comme par les grands, le land art est pratiqué 
par de nombreux enfants qui découvrent les joies de 

créer de véritables œuvres d’art avec des éléments de la nature.  
 

Avant 4 ans, l’enfant ne se rendra certainement pas compte que c’est de 
l’art, mais plus un jeu :)  Il n’existe pas d’âge limite, le tout est de pouvoir 

encore être habile de ses dix doigts. Le land art peut être pratiqué 
individuellement mais peut aussi rassembler toute la famille où chacun 

ajoute sa pierre à l'édifice ! 
 

Avec quoi ? 
Pour faire du land art, tu peux utiliser toutes sortes de matériaux naturels 

: 
bois, terre, pierres, sable, rocher, plumes, fleurs, neige, herbe, feuilles, 

coquillages, laine… 
 

Tu peux également composer avec des fruits ou des légumes. Bref, tout ce 
que tu trouves sur ton chemin lorsque tu te balades. 

 
Ou ? 

Le plus souvent et idéalement, les œuvres sont créées à l’extérieur, 
exposées aux éléments et soumises à l’érosion naturelle.  

Donc dans ​un parc, un bois, une forêt, à la plage, à la montagne, à la 
campagne ...bref ​partout !  
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Des idées de départ ? 
Une fois que tu rammasses tes bouts de nature : 

 
Imagine une oeuvre que tu pourrais créer : 

-> Pense que tu peux jouer avec les couleurs, les matières et les formes ! 
Que les formes simples sont aussi les plus belles ! 

 
Par exemple tu peux faire comme un mot géant, un mandala au sol, une 

sculpture, un animal, un visage, des formes rondes, carrées, rectangulaires ou 
libre de toute formes ! 

 
Bref libère ta créativité et prend une photo pour terminer ! Tu pourras la 

poster sur la page facebook de la communauté des familles slow :) 
 

 
Les règles d’or du Ebook : Éveillez vos enfants au Land Art 
 
– Ne voyez pas trop grand. 
– Intégrez l'oeuvre dans le paysage. 
– Soyez simples. 
– Embellissez sans dégrader. 
– Inspirez-vous des autres sans reproduire. 
– Immortalisez. (photo) 
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